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 دکتر فرهنگ هلاکويی - شخصيت برتری طلب
Dominant Personality 

هوش . برای خودش استعدادها قابليتها و توانايی هايی قايل است و خودش را در اين زمينه ها برتر می بينه     .1
 .که واقعا در او نيست, زود يادگيری , احساسات و عواطف رقيق تر 

نقاش . ميتونه بشهيعنی اگر مهندس است دکتر خوبی هم . بر بياد...تصور و توهمی داره که از عهده همه کارهای      .2
 .يعنی کاری نيست که نميتونه بکنه. خوبی هم می تونست بشه 

دنبال کاری نيست که شناخته شده . رفتار و هدفش در چهارچوب کسب برتری است Motivationانگيزه هاش      .3
 . نباشه

ست درد و رنج ها را ببرد حاضر ا. قدرت و شهرت برای او به خاطر نشون دادن برتری و امتيازش هست, پول      .4
شهرت را نه برای محبوبيت بلکه فقط و فقط برای مطرح شدن و بالاتر  , پول را نه برای لذت . ولی در آن جايگاه بمونه

 . بودن ميخواد

 . عشق و محبت و دوستی و ازدواج را برای کسب برتری و به عنوان نردبانی برای کسب برتری ميخواد     .5

6.      

اصولا ميخواد هيچ جايی رو برای حمله و آسيب از طرف شما باقی . از درگيری و مقاومت آشکار پروايی نداره     .7
 ...صداش رو بلند ميکنه و . نگذاره

و با کسی که براش درددل ميکنه عصبانی . برای آدم ضعيف همدردی نميکنه. از ضعف و آدم ضعيف بدش مياد     .8
 . ته وجود خودش پر از ضعف و درد است و اين عصبانی اش ميکنه: علت. پاشه ميشه و نمک هم روی زخمش می

 .ميتونه قهر کنه. احترام کامل ميخواد. هميشه انتظار دارد بهش توجه بشه     .9

مثلا در سيستم های سياسی و . می بينه  انسانهای ديگه رو شيئ و پديده ای که حس و احساس و اهميتی نداره    .10
. انسان موجودی براش نيست که حرمت و کرامت دارد. اينکه يک ميليون نفر از بين بروند اهميتی نمی ده مذهبی از

احساس حقارت عميق و سنگين موجب دردهای ... خودش را هم کالا می بينه يک موی سپيد و يک چروک روی پوست
 .است  psychosomaticبی درمان و بی پايان 

مثلا ميخواد دو روز دور دنيا . ميخواد همه را جلب کنه . رتری است و پايانی نداره همه برنامه هاش برای ب   .11
 ...بچرخه

 .همه برنامه هاش برای جلب کردن ديگران است    .12

 .همه را هرجا که ميره بايد مجذوب خودش کنه  . 13

خودش رو . ولا پس انداز و بيمه نداردمعم. برای اينکه معتقد است که آينده بهتر ميشه . خيلی نگران آينده نيست   .14
 . درگير پيشگيری از حوادث و اتفاقات آينده نميکنه

. معتقد است که بی نيازه . ميگه من نياز تو رو برآورده ميکنم ولی تو کی هستی که نياز من رو برآورده کنی  .15
 .نيازمندی را بد و فاجعه و بيماری و بدی خودش می دونه 
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 " طرف دنبال پول نيست پس آدم خوبيه" . "بی نيازی يک خصلت خوبه" : فرهنگ غلط ما

 .جواب و توضيح نميخواد. از شما ميخواد که اينگونه باشيد. انتظار اطاعت و فرمانبرداری دارد  .16

 .تصميم ميگيره و عمل ميکنه. مشورت نميکنه. کنترل کننده است  .17

چيز گله ميکنه در حالی که نمی خواد اين شرايط و موقعيت ها رو از و از همه . طلبکاره و حالت ناراضی دارد  .18
 .دست بده

 .از مقايسه و حسادت غمش ميگيره). در مورد چيزی بخيله که نميتونه توش دخيل باشه . (حسود و بخيل است .19

 .ه کنهآماده و منتظر است که از ضعف و نادانی و احتياج شما استفاد. فرصت طلب و فرصت جو است   .20

 .در پول و وقت و انرزی. دست و دل باز و سخاوتمند هستند  .21

 .اونقدر ها از تمسخر و استهزا ناراحت نميشه  .22

از خودش احساس خوبی دارد جلوی آينه از . با انتظار ها و اميدهايی که واقعا عملی نيست . مغرور و بلند پروازند  .23
 . خودش ستايش ميکنه

 .ظاهرا مرتب و منظم و تميز است  .24

 .ظاهرا از خودش مراقبت و مواظبت ميکنه  .25

  -در سطح و رويه برای ديگران –خودش را آزاد و آزاده ميدونه   .26

معمولا مطالبی . را می تونه تظاهر کنه  Empethicتوانايی و مهارت های . آدمی است اجتماعی و خوش مشرب .27
 .برای گفتن دارد

 .و معمولا به جنبه های مثبت و خوب موضوعات نگاه ميکنه. بيشتر نشون ميده مثبت و سازنده است  .28

دوران . و يا دوستهاش بر ميگردن به دوران قبل ا ز شکل گرفتن شخصيتشون. معمولا دوست صميمی نداره  .29
 .نه صميمی با مردم روابط دوستانه ای داره ولی   .کودکی

 .ها حتی از خودی ها هم بهتر رفتار ميکنهبرای غريبه   .30

 .وانمود ميکنه که مردم را می فهمه و تا حدی می پسنده  .31

 .خيلی با گذشته کار نداره و با حال کار ميکنه  .32

 . وظايف و مسيوليتهاش را تقريبا کاملا انجام ميده  .33

 .ايبندهبه آنچه که باور داره و يا بايد هايی که به وجود آمرده پ  .34

 .ولی به دليل خودفريبی ديگران را هم ميتونه به زحمت بندازه . فريبکار و حقه باز و کلاه بردار نيست .35

 .خودش را قانع ميکنه که به نوعی پيش بره. تحمل قبول شکست و اشتباه را ندارد  .36

 .اشتباه ميکنه ولی از اشتباهش ياد نمی گيره  .37



 دکتر فرهنگ هلاکويی - شخصيت برتری طلب

 
 

3 
 

طمع و وحشت در مسايل (  .ولی غالا آدم ترسو و نگرانی است. و واقع بين است ظاهرا خوش بين و مثبت .38
 )اقتصادی

 .معمولا عادات و اعتيادات کم و پنهانی داره . 39

 .يک مقداری سياسی ولی همچنان خرافی و مذهبی هم هست .40

 .عيب و ايرادهای آشکار خودش را با وجوديکه ميتونه پنهان نميکنه .41

 .به نفس مثبت داره ولی حرمت نفس رو گرچه تظاهر ميکنه ندارهاعتماد  .42

 


